
PIANO SCUOLA
ESTATE 2021

SPORT "INSIEME, VINCENTI"

Una proposta per favorire, attraverso le pratiche
motorie e sportive, il miglioramento del livello di

socializzazione, la riduzione dello stress e
dell’ansia, la percezione dell’altro, insegnando a

leggere i movimenti degli avversari, a
comprenderne le intenzioni e a regolarsi di

conseguenza.

30 ORE
20 ALUNNI SCUOLA SECONDARIA

VORREI UNA SCUOLA
NELLA NATURA

Attività di apprendimento e sperimentazione, quali
ciclo vitale delle piante e loro differenze, i frutti e i
semi, vita degli insetti, conoscenza degli animali
della fattoria, percorsi di orticoltura e floricoltura,
finalizzati a sviluppare abilità pratiche e manuali,
di osservazione e conoscenza “sul campo” dei cicli
biologici dei vegetali e degli animali.

30 ORE
10 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA
10 ALUNNI SCUOLA SECONDARIA

CITTADINANZA ATTIVA E
CURA DEI BENI COMUNI

"I CARE"

Realizzazione di un Giardino Botanico: un’attività
interdisciplinare adattabile ad ogni età, occasione

di crescita in cui si supera la divisione tra
insegnante e allievo e si impara condividendo gesti,

scelte e nozioni, oltre che metodo.

30 ORE
10 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA

10 ALUNNI SCUOLA SECONDARIA

IO CREO E DIVENTO
ARTISTA

Sperimentazione di tecniche espressive grafiche e
linguaggi interdipendenti: videoarte, pittura,
scultura, installazioni come Land art, pittura
gestuale nota come il Dripping art... Far conoscere
un’opera d’arte e interpretarla facendo teatro.
Scorci urbanistici di Spezzano dipinti con le
tempere su tela.

30 ORE
10 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA
10 ALUNNI SCUOLA SECONDARIA

L'ARCOBALENO DELLE
EMOZIONI SONORE

Attività volte a fornire strumenti per usare in modo
consapevole e creativo il proprio corpo, la propria
vocalità, creatività, comunicazione non verbale,  al
fine di favorire la nascita di relazioni sociali che in
alcuni contesti si costruirebbero con più fatica.

30 ORE
10 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA
10 ALUNNI SCUOLA SECONDARIA

MI MUOVO ALL'APERTO

Una proposta per favorire, attraverso le pratiche
motorie e sportive, il miglioramento del livello di

socializzazione, la riduzione dello stress e
dell’ansia, la percezione dell’altro, insegnando a

leggere i movimenti degli avversari, a
comprenderne le intenzioni e a regolarsi di

conseguenza.

30 ORE
20 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA

IC "RITA LEVI MONTALCINI"
SPEZZANO ALBANESE (CS)

Un’occasione e un’opportunità per docenti, alunne e
alunni per sperimentare nuove modalità di relazione e per

incontrarsi su un piano laboratoriale e cooperativo

QUANDO: GIUGNO-LUGLIO 2021
I corsi saranno attivati solo previo raggiungimento del

numero minimo di alunni previsto
e fino ad esaurimento dei posti disponibili.


